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MENSAGEM PARA A  

REGIÃO MUFONGO 

 

A localidade, conhecida anteriormente como Mufongo, deve seu nome à 

presença de um arbusto frutífero, cujos frutos eram populares e lembravam o 

“loengo”, do sul de Angola. Em tom de brincadeira interna, corre o ditado de 

que “envolver-se” com uma mulher-da-terra não tem volta – expressado de 

forma bem-humorada pelo "cama-bate-ela". Com o tempo, o nome evoluiu para 

Camabatela, município de Ambaca, na Província de Kwanza Norte. Segundo 

registos, o nome remete a um antigo bairro homónimo, cuja proximidade de um 

rio margeado por árvores espinhosas – conhecidas em kimbundu como 

"mabatela" (plural, sendo “dibatela” o singular) –, tradicionalmente usadas para 

embrulhar alimentos, reforça essa herança cultural. Em kimbundu, o prefixo 

“Ka” funciona como diminutivo, justificando a forma “Kamabatela” como a 

grafia correcta. 

LEMA: “Seja verdadeiro, a vida não se constrói com mentiras!” 

Significado do Lema: 

Este lema convoca cada membro da região a viver com autenticidade e 

integridade. Ele enfatiza que a verdade é o alicerce essencial para a construção 

de uma vida plena, fortalecendo relações e promovendo uma comunidade justa 

e coesa. Ao abraçar a sinceridade em cada acção, a Região Mufongo reafirma 

seu compromisso com a transparência e a autenticidade, valores indispensáveis 

para um futuro sólido e honesto. 
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